
 

 

Coorganizado por: 

 
 TALLER 7 PRECONGRESO – 23 de octubre jueves, 9:30 - 13:30 h 

 
 

 Los principios éticos aplicados a la investigación biomédica 
 

 

Este taller introduce, de forma aplicada, los principios éticos y los requisitos legales que rigen la 
investigación con personas, datos personales y/o muestras biológicas humanas, y entrena a los 
participantes en su uso al diseñar proyectos y al elaborar la documentación de información y 
consentimiento. Se combinará una breve base teórica con trabajo sobre casos reales en 
pequeños grupos y puesta en común guiada. Al finalizar, los asistentes contarán con criterios 
claros para distinguir qué proyectos requieren evaluación ética, qué normativa aplica y cómo 
redactar información comprensible y un consentimiento informado válido.  

Contenidos y dinámica 

• Parte 1 (09:30–11:30). 
• Qué hace que una investigación sea ética (exposición breve) · Ignacio Giménez 
• Aspectos críticos al redactar un protocolo · Mónica Torrijos 
• Evaluación ética de un proyecto (caso práctico guiado) · M.ª Jesús Lallana  

• Parte 2 (11:30–13:30). 
• El consentimiento informado en investigación (exposición breve) · Carmen Velilla 
• Investigación con personas vulnerables (exposición breve) · María González 
• El documento de información y consentimiento desde la perspectiva del paciente 
(caso práctico) · Enric Soley.  

Objetivos 

1. Conocer los documentos y principios básicos de la bioética y los códigos de buena 
práctica en integridad científica. 

2. Identificar tipos de proyectos y la legislación aplicable en cada caso. 

3. Reconocer los aspectos éticos críticos en el desarrollo de un proyecto. 

4. Comprender el enfoque y claves para elaborar información a participantes y obtener un 
consentimiento informado válido.  

EQUIPO DOCENTE (mini-bios) 

• Ignacio Giménez López · Médico, PhD; Profesor Titular (U. Zaragoza); investigador en 
IACS/ISS Aragón; miembro del CEICA. Amplia trayectoria en investigación biomédica y 
evaluación ética.  



 

 

Coorganizado por: 

• M.ª Jesús Lallana Álvarez · Farmacéutica de Atención Primaria (SALUD Aragón); 
investigadora en uso de medicamentos y seguridad; vicepresidenta del CEICA.  

• Enric Soley Pérez · Representante de pacientes en el CEICA; activista social y formador; 
perspectiva centrada en la experiencia de pacientes y familias.  

• Mónica Torrijos Tejada · Médica especialista en Medicina Preventiva y Salud Pública; 
técnica del IACS; doctora por la UZ; miembro del CEICA.  

• Carmen Velilla Soriano · Médica intensivista (HCU Lozano Blesa); Máster en Bioética y 
Derecho; miembro del Comité de Ética Asistencial del Sector Zaragoza III.  

• María González Hinjos · Farmacéutica; Doctora en Medicina; experta en 
Bioética/Bioderecho (UNED); Secretaria Técnica del CEICA; docente en ética de la 
investigación y proyectos internacionales de capacitación ética.  

Metodología 

Exposición dialogada breve; resolución de casos en grupos reducidos; revisión crítica de 
protocolos y de documentos de información/consentimiento; puesta en común y resolución de 
dudas. Se facilitarán referencias para profundización.  

 

AVISO: El Taller requiere un mínimo de 8 participantes para resultar viable y provechoso para 
todos los participantes. NO ES IMPRESCINDIBLE ESTAR INSCRITO AL CONGRESO. Como máximo 
el domingo 28 de septiembre se valorará el número de inscripciones para confirmar la 
viabilidad de la actividad.  

 

Las enfermeras Colegiadas en el Colegio Oficial de Enfermería de Teruel deberán inscribirse a 
los talleres a través de ventanilla Única de la Web del Colegio. 


