
 

 

Coorganizado por: 

TALLER 5 PRECONGRESO – 23 de octubre jueves, 9:30 - 13:30 h 
 

De la teoría a la práctica: problemas éticos y clínicos en la 
prestación de ayuda para morir 

  
Este taller pretende abordar los desafíos éticos en la implementación de la prestación de ayuda 
para morir a través de la Ley Orgánica, 3/2021, de regulación de la Eutanasia (LORE). Se 
abordará en el mismo el marco legal de la LORE, las dificultades de valoración clínica de las 
solicitudes, las situaciones especiales y los dilemas éticos que con más frecuencia se plantean. 
 
Los participantes reflexionarán sobre su rol profesional y personal frente a este derecho y 
prestación asistencial en el contexto social y sanitario actual.  
 
OBJETIVOS:  
 
1. Analizar los fundamentos legales y éticos de la ayuda para morir. 
2. Identificar problemas prácticos en la aplicación de esta prestación en el marco de la LORE.  
3. Reconocer y evaluar situaciones complejas como Objeción de conciencia, Rechazo de 
tratamiento, Valoración de capacidad en deterioro cognitivo, Enfermedad mental, Cansancio 
vital y utilización de Voluntades Anticipadas o equivalentes.  
4. Diseñar estrategias para manejar los dilemas éticos de cada uno de los roles profesionales 
que participan en el proceso de ayuda para morir (profesionales de la Medicina, Enfermería y 
Trabajo Social). 

EQUIPO DOCENTE: Roberto Vargas | Enfermero paliativos. Máster en CP y en Bioética y Derecho. CEA 
apoyo y asesoramiento en eutanasia. Hospital de Móstoles. Comisión de Garantías y Evaluación (CGE) 
Madrid  
Alba Ferrer | Enfermera Especialista en Salud Mental. Vicepresidenta CEA y secretaria de la Comisión 
Contra la Violencia del COE Teruel  
Luis Gimeno | Médico especialista MFyC. CS. San Pablo Zaragoza. Comisión Interna de Apoyo y 
Asesoramiento en la prestación de ayuda para morir del Sector II Zaragoza  
Miguel Melguizo | Médico de familia. Máster Bioética. Vocal Médico Comisión de Garantía y Evaluación 
de Andalucía  

 

AVISO: El Taller requiere un mínimo de 8 participantes y un máximo de 25 para resultar viable y 
provechoso para todos los participantes. NO ES IMPRESCINDIBLE ESTAR INSCRITO AL 
CONGRESO. Como máximo el domingo 28 de septiembre se valorará el número de 
inscripciones para confirmar la viabilidad de la actividad.  

Las enfermeras Colegiadas en el Colegio Oficial de Enfermería de Teruel deberán inscribirse a 
los talleres a través de ventanilla Única de la Web del Colegio. 


