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El mundo en que vivimos ofrece 
un panorama desolador, con 
agresiones, injusticias, guerras, 

catástrofes ambientales y climáticas… 
En definitiva, violencia en múltiples 
formas. Son muchos los escenarios en 
los que la acción humana, lejos de con-
tribuir al bien común, tiende más bien 
a dañar. En lugar de procurar el cuida-
do mutuo y el bienestar se invaden los 
espacios naturales y se lesiona la liber-
tad, la salud y la vida de otras personas 
y del resto de seres vivos. 

Contrarrestar esta dinámica ecoci-
da desde la educación, la ciudadanía 
activa, la profesionalidad y el compro-
miso de las organizaciones requiere 
una reflexión profunda y actuaciones  
en diversos ejes. 

En un contexto más específico de salud 
y sociosanitario, el propio de la Asocia-
ción de Bioética Fundamental y Clínica 
(ABFyC), pueden identificarse diversas 
formas de violencia que afectan tanto a 
los pacientes como a los profesionales. 
Estas violencias pueden ser catalogadas 
como físicas, psicológicas, espirituales, 

medioambientales, hacia grupos y  
colectivos vulnerables, estructurales,  
institucionales, relacionales, biotec-
nológicas o simbólicas, entre otras. 

Desde hace más de 30 años la ABFyC 
promueve la construcción de valores 
en el marco de la bioética basada en la 
deliberación, una perspectiva apoyada 
en el reconocimiento mutuo, el cuidado 
responsable y la justicia relacional. En 
el Congreso Nacional, que este año tendrá 
lugar en Teruel durante los días 23 a 25 
de octubre, se tratarán las dinámicas 
de violencia en la sociedad, la clínica o 
práctica profesional, las organizaciones, 
la fundamentación y la educación e 
investigación, los 5 ejes estratégicos  
de la Asociación de Bioética. 

Un marco interdisciplinar, multipro-
fesional, plural y abierto nos permitirá 
analizar críticamente las causas de la 
violencia con el objetivo de transfor-
mar las prácticas hacia unos cuidados 
más éticos, inclusivos, humanizados y 
responsables. 

PRESENTACIÓN
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PROGRAMA
JUEVES 23 DE OCTUBRE
9:00 – 9:30 h  Mesa Inaugural

9:30 – 13:30 h  TALLERES PRECONGRESUALES

TALLER 3 Prevención, detección e intervención en malos tratos a personas 
mayores con dependencia y/o discapacidad: PERSPECTIVA ÉTICA
Imparten: Marije Goikoetxea Iturregui | Psicóloga clínica. Teóloga y Doctora 
en DDHH. Profesora Universidad Deusto. Docente, consultora y asesora en 
servicios sociales

Lourdes Zurbanobeaskoetxea Laraudogoitia | Médica. Coordinadora del 
plan de transformación de cuidados de Bizkaia.

TALLER 4 Planificación Compartida de la Atención (PCA): conversaciones 
semi-estructuradas, semiología, alertas y planes en la historia 
clínica.
Imparte: Javier Júdez | Médico Atención Primaria/Cuidados Paliativos ESAD, 
Servicio Murciano de Salud, coordinador Grupo de Trabajo PCA ABFyC

Nuria Pérez de Lucas | Médico Atención Primaria/Cuidados Paliativos, ESAPD 
Sureste, Servicio Madrileño de Salud

Nani Granero | Enfermera, Profesora Universidad de Jaén

Marina Gandía | Médico internista, Unidad de Cuidados Paliativos Hospital 
Morales Meseguer, Servicio Murciano de Salud

TALLER 1 Análisis avanzado de investigación cualitativa: Analiza y escribe.
Imparten: Erica Briones | Profesora e investigadora Universidad Lleida. 
Humanista Salubrista, especialista en género e investigación cualitativa en 
salud pública

José Mateos | Profesor lector e investigador Universidad Lleida. Enfermero, 
Máster en Salud Pública y especialista en determinantes sociales de la salud 
e investigación cualitativa

TALLER 2 Fotovoice avanzada e investigación con narrativa.
Imparte: Oscar Barrio | Antropólogo. Máster en Ciudad y Urbanismo. UOC. 
Co-autor del libro Soledades habitadas. Pliegues de la cotidianeidad y 
miembro del colectivo de investigación-acción-participativa Umbrales. 
Sociedad y territorio. UCM
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15:00 - 16:00 h  Entrega documentación

16:00 - 16:30 h  INAUGURACIÓN DEL CONGRESO. MESA DE AUTORIDADES

TALLER 5 De la teoría a la práctica: problemas éticos y clínicos en la 
prestación de ayuda para morir.
Imparte: Roberto Vargas | Enfermero paliativos. Máster en CP y en Bioética 
y Derecho. CEA apoyo y asesoramiento en eutanasia. Hospital de Móstoles. 
Comisión de Garantías y Evaluación (CGE) Madrid

Alba Ferrer | Enfermera Especialista en Salud Mental. Vicepresidenta CEA y 
secretaria de la Comisión Contra la Violencia del COE Teruel

Luis Gimeno | Médico especialista MFyC. CS. San Pablo Zaragoza. Comisión 
Interna de Apoyo y Asesoramiento en la prestación de ayuda para morir del 
Sector II Zaragoza

Miguel Melguizo | Médico de familia. Máster Bioética. Vocal Médico Comisión 
de Garantía y Evaluación de Andalucía.

TALLER 6 Abordaje integral del dolor y del sufrimiento
Imparten: Federico Montero | Fisioterapeuta. Unidad de estrategias de 
afrontamiento activo para el dolor en atención primaria de SACYL Valladolid.

Elena Yubero | Enfermera especialista en Salud Laboral. Escritora y 
divulgadora en bienestar emocional.

Javier Alonso | Geriatra. Hospital Éibar, OSI Osakidetza. Máster Bioética UCM
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16:30 - 18:30 h  MESA DE DEBATE 1 (Ejes Fundamentación, Investigación  
    y Sociedad)

18:30 - 19:00 h  Descanso

19:00 - 20:00 h  CONFERENCIA INAUGURAL (Eje Fundamentación)

ESCENARIOS DE DESIGUALDAD: PROPUESTAS DESDE LA CIENCIA Y LA 
BIOÉTICA PARA LA FALTA DE RECURSOS EN ÁREAS RURALES.

Moderador: David Navarrete Villanueva | Profesor A.D. Enfermería UNIZAR. Grupo de 
investigación GENUD. Secretario del COE Teruel

→ LAS DESIGUALDADES EN SALUD: DE LA VISIÓN INDIVIDUAL A LA DE CONTEXTO.  
Carme Borrell i Thio | Médica especialista en medicina preventiva y S.P. y en MFyC. Gerente 
de la Agència de Salut Pública Barcelona. Profesora de la Universitat Pompeu Fabra y de la 
Johns Hopkins University (Baltimore, USA).

→ PROYECTO DESERT: ESTRATEGIAS DE DIETA Y EJERCICIO PARA LA EQUIDAD EN ZONAS 
RURALES. ERA4Health (GA 101095426 of the Horizon Europe program) Isabel Antón 
Solanas | Profesora Titular de Enfermería UNIZAR. Grupo de investigación Sapienf

→ PROYECTO RURAL-FRAIL: EFECTOS DEL EJERCICIO FÍSICO PRESENCIAL Y VIDEO-
ASISTENCIAL EN LA SALUD MENTAL, FÍSICA Y FRAGILIDAD DE LAS PERSONAS MAYORES 
DE ÁMBITO RURAL. AEI/UE (PID2022-140622OA-100). Alba María Gómez Cabello | 
Profesora titular de educación física y deportiva. CUD (UNIZAR). Grupo de investigación 
GENUD

→ INFORME DEL COMITÉ DE BIOÉTICA DE ESPAÑA SOBRE EL ACCESO UNIVERSAL 
AL SISTEMA DE SALUD. José A. Seoane Rodríguez | Catedrático, Filosofía del Derecho, 
Universidad A Coruña. Comisión Científica ABFyC. Vocal CBE

Moderadora: Lydia Feito Grande | Profesora Titular, Facultad de Medicina, Universidad 
Complutense Madrid. Presidenta ABFyC. Vocal CBE

→ EL PODER DE LA VIOLENCIA Y LA DEBILIDAD DE LA RAZÓN DELIBERATIVA. Jesús Conill 
Sancho | Catedrático de filosofía moral y política de la Universidad de Valencia
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10:00 - 11:30 h  MESA DE DEBATE 2 (Ejes Fundamentación, Educación  
    y Sociedad)

11:30 - 12:00 h  PAUSA CAFÉ

12:00 - 13:40 h  COMUNICACIONES ORALES

13:45 - 15:00 h  COMIDA

ÉTICA CIUDADANA Y RESOLUCIÓN DE CONFLICTO

Moderador: Miguel Melguizo Jiménez | Médico especialista en MFyC. Máster en Bioética UCM.

→ ¿DELIBERAR AYUDA A SOLUCIONAR CONFLICTOS? Koldo Martínez Urionabarrenetxea | 
Médico especialista en Medicina Intensiva. Máster en Bioética UCM. European Master in 
Bioethics (U. de Lovaina). Expresidente ABFyC

→ EDUCACIÓN, DELIBERACIÓN Y FRICCIÓN. HACIA UNA CIUDADANÍA RESPONSABLE. 
Tomás Domingo Moratalla | Profesor Titular, Antropología Filosófica, UNED

→ UN ENFOQUE RESTAURATIVO PARA EL CUIDADO DE LAS VÍCTIMAS TRAS LA 
VIOLENCIA TERRORISTA. Galo Bilbao Alberdi | Filósofo. Doctor en Teología. Profesor 
encargado en la Universidad de Deusto, área de Ética Cívica y Profesional. Foro Bilbao por la 
Paz y la Convivencia.

VIERNES 24 DE OCTUBRE
9:00 - 10:00 h.  CONFERENCIA (Ejes Fundamentación y Sociedad)

Moderador: Rafael Gómez Navarro | Subdirector Médico del Hospital Obispo Polanco (Teruel). 
Vocal CEICA

→ CÓMO HABITAR LA TIERRA: DE LA POSESIÓN AL CUIDADO. Antonio Campillo Meseguer | 
 Filósofo, sociólogo y escritor. Catedrático de Filosofía. Universidad de Murcia. Presidente de 
la Red Española de Filosofía y coordinador del Laboratorio Filosófico sobre la Pandemia y el 
Antropoceno
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15:00 - 16:00 h  COMUNICACIONES ORALES

16:00 - 17:30 h  MESA DE DEBATE 3 (Ejes Clínica, Educación y Organización)

17:30 - 18:00 h  PAUSA CAFÉ

18:00 - 19:00 h  DIÁLOGO (Ejes Sociedad y Educación /Investigación)

LA PAZ ES EL CAMINO PARA LA PAZ
Moderadora: Concha Thomson Llisterri | Médico especialista en digestivo. Máster en Bioética 
UCM. CEA Teruel

→ AMPLIFICAR LAS VOCES DE PAZ: UNA MIRADA HISTÓRICA. Carmen Magallón Portolés | 
Doctora en Ciencias Físicas UNIZAR. Presidenta Fundación Seminario de Investigación para 
la paz. Presidenta de Honor de WILPF España

→ LOS CAMINOS DE LA VIOLENCIA: LECCIONES DEL SIGLO XX. Julián Casanova Ruiz | 
Catedrático de Historia Contemporánea Universidad Zaragoza

VIOLENCIA Y MUJER
Moderador: José Antonio Seoane Rodríguez | Catedrático, Filosofía del Derecho, Universidad A 
Coruña. Vocal CBE

→ VIOLENCIA OBSTÉTRICA DESDE LA CLÍNICA. Silvia Mateos López | Obstetra. Máster en 
Bioética. CEA Hospital Universitario Torrejón.

→ EMPODERAMIENTO Y PREVENCIÓN: LA EDUCACIÓN SEXUAL COMO HERRAMIENTA 
PARA ERRADICAR LAS VIOLENCIAS CONTRA LAS MUJERES. Lucía Soraya Sánchez 
Fernández | Matrona. Sexóloga. Educadora sexual. Doctora ciencias de la salud. Profesora 
Máster Sexología UCJC y Grado de Enfermería UNIZAR

→ LACTANCIA Y VIOLENCIA OBSTÉTRICA: DERECHO Y SOBERANÍA. Ester Massó Guijarro | 
Filósofa y antropóloga. Profesora titular Filosofía moral, Universidad Granada

19:00 h  ASAMBLEA GENERAL ABFyC 

21:00 h  CENA DEL CONGRESO
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SÁBADO 25 DE OCTUBRE
9:00 – 10:30 h  MESA DE DEBATE 4 (Ejes Investigación y Sociedad)

CONTRA EL DESPERDICIO DE LA EXPERIENCIA 
Moderadores:

Leticia Anadón Ruiz | Enfermera Especialista en Salud Mental. Máster Bioética. Presidenta del 
CEA Teruel y de la Comisión Deontológica del COE Teruel

Tirso Ventura Faci | Psiquiatra. Máster en Psiquiatría Legal y en Bioética UCM 

→ Diálogo 1: TRATAMIENTO PARA UNA SOCIEDAD INTOXICADA.

Joan Ramón Laporte | Doctor en Medicina. Catedrático emérito de Farmacología. Profesor 
honorario de la Universitat Autónoma de Barcelona.

Abel Novoa | Coordinador Grupo de Trabajo Bioética semFYC. Médico Atención Primaria, 
Servicio Murciano de Salud

→ Diálogo 2: FOMENTAR LA ÉTICA EN INVESTIGACIÓN Y LA INTEGRIDAD CIENTÍFICA.

César Loris Pablo | Pediatra jubilado. Ha sido miembro de CBE, CBA, Comité de Bioética de la 
Asociación Española de Pediatría, y del CEICA

Lluis Montoliu | Doctor en Biología. Investigador del CSIC, CNB, ISCIII. Profesor en 
Universidad Autónoma Y Complutense de Madrid. Expresidente del Comité de Ética del CSIC. 
Preside ESPCR e IFPCS 

10:30 - 12:00 h  MESA DE DEBATE 5 (Ejes Clínica y Fundamentación)

EL CUIDADO COMO RESPUESTA A LA VIOLENCIA EN ENTORNOS 
ASISTENCIALES
Moderadora: Rebeca Bruned Pons | Enfermera Hospital Infantil Zaragoza. Vicepresidenta CEA 
sector II Zaragoza y vocal Comisión Deontológica COE Zaragoza

→ LA ÉTICA DEL CUIDADO ANTE LA VIOLENCIA ASISTENCIAL SANITARIA Y 
SOCIOSANITARIA. Irene Comins Mingol | Profesora de Filosofía y Sociología, Investigadora, 
miembro del equipo fundador Cátedra UNESCO Filosofía para la Paz Universitat Jaume I 
Castellón

→ PREVENCIÓN, DETECCIÓN, E INTERVENCIÓN ANTE SITUACIONES DE VIOLENCIA 
EN ÁMBITOS SOCIOSANITARIOS EN PERSONAS DEPENDIENTES O CON DIVERSIDAD 
FUNCIONAL. Marije Goikoetxea Iturregui | Psicóloga clínica. Teóloga y Doctora en DDHH. 
Profesora de Ética y Psicología Universidad Deusto. Docente, consultora y asesora en 
servicios sociales

→ PERSONAS CON NECESIDAD DE CUIDADOS PALIATIVOS Y LA VIOLENCIA 
ESTRUCTURAL CUANDO ÉSTOS FALTAN. Rogelio Altisent Trota | Presidente Comité Bioética 
de Aragón. Médico especialista MFyC. Profesor de Bioética y director de la Cátedra de 
Profesionalismo y Ética Clínica UNIZAR
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12:00 - 12:30 h  PAUSA CAFÉ

12:30 - 13:30 h  CONFERENCIA DE CLAUSURA (Eje Fundamentación y  
    Sociedad)

13:30 h  CLAUSURA

Moderador: Francisco Javier Júdez Gutiérrez | Vicepresidente de la Junta y Presidente de la 
Comisión Científica ABFyC

→ DELIBERACIÓN PARA LA NO VIOLENCIA: RESPONSABILIDAD Y CIUDADANÍA Diego 
Gracia Guillén | Académico Real Academia Nacional de Medicina y Real Academia de 
Ciencias Morales y Políticas. Presidente, Fundación de Ciencias de la Salud. Director, 
Fundación Zubiri

EJES ESTRATÉGICOS:

a FUNDAMENTACIÓN
a CLÍNICA
a SOCIEDAD

a ORGANIZACIÓN
a EDUCACIÓN E     
INVESTIGACIÓN
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ORGANIZA: 
ABFyC 

Colegio Oficial de Enfermería de Teruel  

Instituto de estudios Turolenses

CON LA COLABORACIÓN DE:
Diputación provincial de Teruel

Ayuntamiento de Teruel 

Fundación Tervalis

Consejo General de Colegios Oficiales de 
Enfermería de España

Consejo de Colegios de Médicos de Aragón

Colegio Oficial de Enfermería de Zaragoza

Col·legi Oficial d’Infermeres i Infermers de le 
Illes Balears

Colegio Oficial de Trabajo Social de Aragón

Sociedad Aragonesa de Geriatría y 
Gerontología



Con colaboración de:

Organizan:

Consejo de Colegios de  
Médicos de Aragón

Consejo General de Colegios 
Oficiales de Enfermería de España


